
 عنوان:

ه بیماریهای ایسکمیک قلبی،سکت سال مبتلا  به بیماری دیابت نوع دو ، فشار خون بالا ، 07تا  53بررسی سابقه دیابت بارداری در زنان 

 مغزی و سکته قلبی  شهرستان هویزه

 هدف اصلي:

سال مبتلا  به بیماری دیابت نوع دو ، فشار خون و بیماریهای ایسکمیک قلبی ،سکته   07- 53تعیین  سابقه دیابت بارداری در زنان 

 مغزی و قلبی در شهرستان هویزه 

 

 : طرح اهداف ويژه

 تعیین و مقایسه درصد فراوانی دیابت بارداری در دو گروه زنان مبتلا و غیر مبتلا به دیابت نوع دو  .1

 تعیین و مقایسه درصد فراوانی دیابت بارداری در دو گروه زنان مبتلا و غیر مبتلا به فشار خون بالا   .2

  و غیر مبتلا به بیماری ایسکمیک قلبیتعیین و مقایسه درصد فراوانی دیابت بارداری در دو گروه زنان مبتلا .5

 تعیین و مقایسه درصد فراوانی دیابت بارداری در دو گروه زنان مبتلا و غیر مبتلا به سکته مغزی .4

 تعیین و مقایسه درصد فراوانی دیابت بارداری در دو گروه زنان مبتلا و غیر مبتلا به سکته قلبی .3

 

 هدف كاربردي:

در صورت وجود ارتباط بین دیابت بارداری  و دیابت نوع دو، بیماری ایسکمیک قلبی و  فشار خون می توان مداخلات دارویی ، سبک 

 .   زندگی و تغذیه ای را در جهت پیشگیری از ابتلا به این بیماریها متعاقب دیابت بارداری برای افراد توصیه کرد

 

 روش كار:خلاصه 

در خود فرد و سابقه  یماری(، سابقه ابتلا به بBMI) یآنتروپومتر تیوضع ،یکیزیف تیفعال یاز داده ها یمطالعه مورد شاهد نیدر ا

ثبت شده در سامانه مطالعه کهورت  یاز باردار یریشگیپ یو مصرف داروها و الکل( گاریمصرف س ی)سابقه  ی، عادات فرد  یخانوادگ

. دیگرد و فشار خون بالا استفاده خواهد یو مغز ی،سکته قلب یقلب کیسکمیا یمارینوع دو ،ب ابتیمبتلا به د مارانیمربوط به ب زه،یهو

ساله شهرستان هویزه انتخاب خواهند شد و به دو گروه مورد )افراد مبتلا به دیابت نوع  53-07شرکت کنندگان از بین بزرگسالان 

دو،فشار خون بالا ،سکته مغزی ،سکته قلبی ،بیماری ایسکمیک قلبی ( و شاهد )افراد سالم( تقسیم خواهند گردید. سپس سابقه 

و  با استفاده از  SPSSد مقایسه و ارزیابی قرار خواهند گرفت. تجزیه و تحلیل آماری با نرم افزار دیابت بارداری در دو گروه مور

 روشهای آمار توصیفی و تحلیلی انجام خواهد شد.  

 

 


