
ه که در مطالع یدر افراد یفشار داخل چشم شیبا افزا مارانیدر ب کیسندرم متابول یو همبستگ وعیش: عنوان

 شرکت کرده اند زهیکوهورت هوو

 فشار داخل چشم شرکت شیمبتلا به افزا مارانیو عوامل مرتبط با آن در ب کیسندرم متابول وعیش هدف اصلی:

 زهیکننده در مطالعة کوهورت هو

 اهداف ویژه طرح:

 

 به افزایش فشار داخل چشم شرکت کننده در مطالعة کوهورت هویزه شیوع سندرم متابولیک در بیماران مبتلا تعیین .1

با شیوع سندرم متابولیک در بیماران مبتلابه افزایش فشار داخل چشم شرکت کننده در  IOP میزان تعیین ارتباط .2

 مطالعة کوهورت هویزه

با شیوع سندرم متابولیک در بیماران مبتلابه افزایش فشار داخل (جنسیت و سن  )تعیین ارتباط متغیرهای دموگرافیک .3
 چشم شرکت کننده در مطالعة کوهورت هویزه

فشار خون سیستولی، فشار خون دیاستولی،  ،BMIدور کمر )تعیین ارتباط متغیرهای بالینی .4

ک در بیماران مبتلابه افزایش فشار داخل چشم شرکت کننده در با شیوع سندرم متابولی HDL )و TG سطح

 مطالعة کوهورت هویزه

 :هاي مورد استفادهخلاصه روش اجراي طرح و تکنیک

درم شامل اطلاعات سن ازیمورد ن یاخلاق دانشگاه داده ها تهیاست. پس از کسب مجوز کم یلیتحل یفیتوص یمطالعه مقطع کی نیا

مطالعه  نیخواهد شد. در ا افتیدر زهیچشم از مطالعه کوهورت هو ناتیمعا یداده ها نیو عوامل مخدوش کننده و همچن کیمتابول

 نهیوارد معا وهیمتر ج یلیم 21از  شیب یفشار چشم فیورود شامل تعر اریبر اساس مع افتهی شیافزا یافراد با فشار چشم یتمام

 مارانی( ب2وجود ندارد   یفشار داخل چشم یریگ که امکان اندازه هی( افراد با کدورت قرن1خروج از مطالعه شامل  یهااریعشده و م

 اتی( مصرف دخان1عوامل مخدوش کننده شامل  نیباشند. همچن یم شمچ یبا سابقه عمل جراح مارانی( ب3 هیشبک یماریبا سابقه ب

 کیافراد از نظر سندرم متابول نیافراد مشمول مطالعه  ، ا یهستند از مطالعه خارج شده و پس از بررس یچشم ی( سابقه تروما ها2و 

در زنان  inche (88.9 cm) 35و  ندر مردا inche(101.6 cm) 40از  شی( دور کمر ب1موجود شامل:   یها ایتریبر اساس کرا

 50و کمتر از  انیدر آقا تریل ی/ دسگرمیلیم 40و کمتر از  افتهیهش کا HDL (3 تریل ی/ دس گرمیلیم 150از  شیب دیسریگل ی(تر2

 یستولی( فشار خون س5  تریل ی/دسگرمیلیم 100از  شیب افتهی شیافزا  fasting glucose (4در زنان   تریل ی/ دسگرمیلیم

 .رندیگ یقرار م یابیمورد ارز وهیج متریلیم 85از  شیب افتهی شیافزا یاستولیو فشار خون د وهیج متریلیم 130از  شیب افتهی شیافزا

 

م چش ناتیمعا یو داده ها ی، پرسشنامه عموم نیمطالعه کوهورت بالغ کیسندرم متابول یها اریداده ها پرسشنامه مع یگرد آور ابزار

 خواهد بود.


